
令和７年度 日課表 

 月 火 水 木 金 特別日課 

児童登校 ～ ８：１０ ～８：１０ 

朝の行事 

８：１０ 

～ 

８：２５ 

 

朝の会 

8:10～8:20 

朝会・集会 

朝学習 

 

フッ化物洗口 

短学活 

 

お話会 

（月1回） 

朝読書 

朝学習 

ＦＹＫＤ 

（〇つけボランティア） 

朝の会 

８：１０ 

～ 

８：２０ 
８：２５ 

～ 

８：３５ 

 朝  の  会 

第１校時 

第 1校時 

8:20～9:05 
 ８：３５ ～ ０９：２０ 

第 1校時 

8:20～9:05 

第２校時 

第 2校時 

9:15～10:00 
 ９：３０ ～ １０：１５ 

第 2校時 

9:15～10:00 

業間活動 

 

自由遊び ランタイム 自由遊び 自由遊び 

１０：１５ 

～ 

１０：３５ 

 

予鈴１０：３５ 

 移動・集合 

10:15～10:20 

  

開始10：20 

終了10：30 

 第 ３ 校 時 の 準 備 

第３校時 

第 3校時 

10:10～10:55 
１０：４０ ～ １１：２５ 

第 3校時 

10:10～10:55 

第４校時 

第 4校時 

11:05～11:50 
１１：３５ ～ １２：２０ 

第 4校時 

11:05～11:50 

給 食 

予鈴１３：10 

帰りの会 

11:50～12:00 
１２：２０ ～ １３：１０ 

帰りの会 

11:50～12:00 

給 食 

12:00～12：45 
掃 除 の 準 備 

給 食 

12:00～12：45 

清 掃 

清掃 

12:45～12:55 １３：１５ ～ １３：３０ 
清 掃 

12:45～12:55 

 

昼休み 

予鈴１３：４５ 

次時の準備 

12:55～13:00 

（予鈴12:55） 

１３：３０ ～ １３：４５ 次時の準備 

12:55～13:00 

（予鈴12:55） 第 ５ 校 時 の 準 備 

第５校時 
第 5校時 

13:00～13:45 

１３：５０ ～ １４：３５ 
第 5校時 

13:00～13:45 

帰りの会 １４：３５ ～ １４：５０ 
第６校時 

13:55～14:40 

下 校 

1～2年～13：50 

 

○委1~4年～14：50 

○ク1~3年～14：50 

一斉下校～14：55 

1~2年～14：50 1~3年～14：50 1～６年～14:50 

 下校 

3時間11:10 

4時間13:00 

5時間13:50 

6時間14:45 

第６校時 
第６校時 

13:55～14:40 
１４：５０ ～ １５：３５ 

 

教材研究・ 

事務処理タイム 

15:00～16:30 
下 校 

3～6年～14：45 ～１５：４５ 

 

① 職集 

② 研修 

③ 各種会議 

④ 生徒指導委員会 

全校5校時下校 

(一斉下校)１４:５５ 

ノー残業デイ ① 職集 

 

16:45 完全退勤 

 

 


