
林間学校事前説明会
令和４年６月２４日（金）

覚満淵



林間学校の実施目的

○自然に親しみ，自然の

よさを学ぼう。

○みんなと協力し、楽しく

安全に活動しよう。



林間学校のスローガン

仲間と協力し

絆を深める５の１



林間学校 引率の先生

教頭先生 長嶋先生

大澤正先生 西沢先生

有村先生



日 程 １日目
学校集合 通常登校時刻

出発 ー げんきプラザ着 ー はじめの集い ー

８:２０ ９：００ ９：１０

登山（宝登山） ～昼食～ 体験活動（陶芸体験）

９:４０ 1２:３0～１４：３０

ライン下り ー 夕食 ー キャンプファイヤー

１４:３０ １７:３０ １８：３０～２０：００

入浴 ー 清掃・就寝

２１：００ ２２：００



日 程 ２日目

起床・洗面 ー 片付け ー 朝の集い ー 朝食

６：００ ７：００ ７：２０ ７:3０

部屋点検 ー ウォークラリー ー カレー作り

8:４５ ９：００～１０：３０ １０：４５～

別れの集い ー げんきプラザ発 ー 学校着・解散

１４:００ １４：１０ １５：００・１５：１５



日 程 雨天時

・クラフト（ぶんぶんごま等）
・館内でレクレーション
・キャンドルサービス



持ち物

○ １日目の弁当 ○ 水とう（水・お茶など）

○ 林間のしおり ○ 雨具（カッパ・折りたたみかさ）

○ ハンカチ・タオル（汗ふき用） ・ ティッシュ
○ 軍手（すべり止めのない物）

○ レジ袋（２～３枚） ○ 敷物（レジャーシート）

○ 着替え（下着・靴下・パジャマ）

○ 防寒用上着（ウインドブレーカー）

○タオル（中１枚・小３枚） ○ふきん２枚

○筆記用具 ○上履き ○懐中電灯

○ナップザック（小リュック） ○常備薬



△ カメラ △ 双眼鏡 △ マンガ
△ ゲーム機 △ 携帯電話 △ おやつ

○学校生活と同じ。他にも必要のないと思う もの

は、持ってこない。

○お弁当は、傷まないものを食べきれるだけ持っ

てくる。捨てられる入れ物に入れてくる。

○どんな小さな物にもすべて記名する。

持っていってはいけないもの
と注意点



1日目登校時の服装

○活動しやすい服（長ズボンがよい）

下に半袖着用、ウインドブレーカー（寒い時）

○赤白帽子（ゴムをつける）

○はきなれた運動靴



宿泊施設
埼玉県立長瀞げんきプラザ





長瀞げんきプラザ

第一研修室（はじめの集い）



 ハイキングコース

長瀞げんきプラザ

宝登山 登山



宝登山

ハイキングコース



長瀞ライン下り【Bコース】

岩畳→高砂橋までのコース

https://www.chichibu-railway.co.jp/nagatoro/corse.html


長瀞げんきプラザ

食堂



長瀞げんきプラザ

食堂（配膳の仕方）



長瀞げんきプラザ

宿泊室 ３０１～３０６（洋室・４人部屋）



長瀞げんきプラザ

芝生広場（キャンプファイヤー）



長瀞げんきプラザ

芝生広場（キャンプファイヤー）



長瀞げんきプラザ

入浴 ボディソープとシャンプーは備え付けあり。



長瀞げんきプラザ

野外炊事場（カレー作り）



長瀞げんきプラザ

野外炊事場（かまど）



長瀞げんきプラザ

野外炊事場（かまど）



長瀞げんきプラザ

野外炊事場（食事）



保健関係について

保健調査

事前：林間学校事前健康調査票

保険証の提出

直前：林間学校前健康観察カード

１０月上旬配布、前日提出



楽しい林間学校にするために

病院受診

ぜん息やアレルギーをお持ちの方

薬の持参

内服薬の用意はありません

生活リズムを整える

早寝・早起き・朝ごはん

身の回りの整理整頓

身支度や荷物の管理・整理整頓



その他

○当日参加できなくなった場合は、
７時４５分までに学校に連絡。

℡ ５８３ー３０１９

○集合時刻 ８時までに登校

○荷物が多いため気をつけて登校す
る。（送迎可）

○集団生活で必要な習慣を身につ
けておく。



長瀞げんきプラザ

 https://www.nagatoro-genki.com/

https://www.nagatoro-genki.com/


林間学校事説明会

おしまい

地蔵岳からの小沼


