










村岡桃佳 選手

北京パラリンピック

金メダル 3個

銀メダル １個





東京
パラリンピック

2020
女子100ｍ

（車いすT54）
6位 入賞

『パラ陸上競技での２４年パリ・パラ
リンピック、パラアルペンスキーでの２
６年ミラノ・コルティナダンペッツォ・
パラリンピックへの出場を目指して再び
走り出します。』

二刀流の挑戦 第二章



夢
「ぼくの将来の夢は、サッカーの

西ドイツ代表になることです。」
～ある少年の小学校の卒業文集から～

○サッカーが好きだから！
○サッカーの仲間が好きだから！
○サッカーの試合で勝てるとうれしいから！
○サッカーの監督にほめられるとうれしいから！
○大好きなサッカーをずっとやっていたいから！

現実
今、みなさんの前で、
話をしている私。
週末に仲間とサッカーを
楽しむ私。



夢 現実
前向きな気持ち
行動力

与えられた環境を
堅実に生きる力

「好き」を仕事にしている人にインタビューをしてわかったこと

「好きなこと」から
「好きな要素」を見つけて

活かしている



現実

「好きなこと」

野球が好き

「好きな要素」

正確に投げる

チームプレイ

試合の組み立て

夢



夢

サッカー

「好きなこと」から「好きな要素」を
見つけて活かす

「好きなこと」 「好きな要素」

人との関わり

ほめられるうれしさ
認められる喜び

認める仕事
伸ばす仕事

小学校の先生





自分の明日を信じて

今日（きょう）

未来（みらい）


