
 

１学期
がっき

もあとわずか！ めざそう！ 元気
げ ん き

に毎日
まいにち

、登校
とうこう

！！  

1学期
が っ き

もあとわずかとなりました。１学期
が っ き

の「にこにこデー」（全員
ぜんいん

が

登校
とうこう

できた日
ひ

）は４日で止
と

まっています。『手洗
て あ ら

い・うがい』で感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

、そして、『早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん』で体調
たいちょう

管理
か ん り

をしっかりし

て、毎日
まいにち

、元気
げ ん き

に登校
とうこう

できるようにしましょう。 

 

 

 

 

学童
がくどう

歯
は

みがき大会
たいかい

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

歯科
し か

保健
ほ け ん

指導
し ど う

        

 

 

 
 

歯
は

ブラシ検査
け ん さ
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毛先
け さ き

が開
ひら

いたら 

とりかえましょう！ 

  

                    が終
お

わりました！ 

取
と

り組
く

みの一部
い ち ぶ

を紹
しょう

介
かい

します！ は     くち   けんこう げっかん 

私
わたし

は歯
は

みがきを適当
てきとう

にしていましたが、よくみ

がいていないと歯
し

肉炎
にくえん

になってしまうと聞
き

いて、

毎日
まいにち

、特
とく

に夜
よる

は必
かなら

ずよくみがいて、プラークには

負
ま

けないぞという気持
き も

ちで歯
は

みがきをします。 

＊5年生
ねんせい

児童
じ ど う

の感想
かんそう

＊ 

ぼくは、学童
がくどう

歯
は

みがき大会
たいかい

に参加
さ ん か

して歯
は

のみがき方
かた

や

歯
は

と歯
は

ぐきの大切
たいせつ

さを改
あらた

めて知
し

りました。そして、歯
は

み

がきのときに、いつも歯
し

肉炎
にくえん

になっているかを確認
かくにん

する

ようになって、すごくよかったです。 

６／４（木）第
だい

７２回
かい

学童
がくどう

歯
は

みがき大会
たいかい

に５年生
ねんせい

が

参加
さ ん か

しました。インターネットライブ配信
はいしん

により、同
おな

じ時間
じ か ん

に同
おな

じ教材
きょうざい

を使
つか

って、日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

そして海外
かいがい

か

らの学校
がっこう

も参加
さ ん か

して、約
やく

１３００校
こう

、約
やく

７万
まん

人
にん

の

小学生
しょうがくせい

と一緒
いっしょ

に歯
は

と歯
し

肉
にく

の大切
たいせつ

さ、上手
じょうず

な歯
は

のみが

き方
かた

を学
まな

びました。 

＊5年生
ねんせい

児童
じ ど う

の感想
かんそう

＊ 



８０２０歯
は

っぴー集会
しゅうかい

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 
 

 

１年生
ねんせい

フッ化物
か ぶ つ

洗
せん

口
こう

  

 

 

 

 

 

 

６／３０（火
か

）に保
ほ

健
けん

委員
い い ん

５・６年生
ねんせい

８名
めい

の 

保
ほ

健
けん

委員
い い ん

が、みんなで力
ちから

を合
あ

わせ『８０２０歯
は

っぴー集会
しゅうかい

』を行
おこな

いました。 

 今回
こんかい

は桃
もも

太郎
た ろ う

の話
はなし

をもとにした「むし歯
ば

な

し太郎
た ろ う

」の劇
げき

と歯科
し か

健
けん

診
しん

でむし歯
ば

が１本
ぽん

もな

く、歯
は

みがき上手
じょうず

で、とてもきれいな歯
は

の「歯
は

っぴーピカピカ歯
は

みがき名人
めいじん

」に選
えら

ばれた３２

人
にん

を発表
はっぴょう

しました。 

  

７／２（木
もく

）に 

南
みなみ

保育園
ほいくえん

の小
ちい

さな 

お友達
ともだち

の前
まえ

で劇
げき

を 

行
おこな

いました。 

 

みがく順番
じゅんばん

を決
き

めて 

みがき残
のこ

しなっし～！ 

一生
いっしょう

 自分
じ ぶ ん

の歯
は

で食
た

べられ

るように 歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

を

守
まも

ってください！ 

歯
は

ブラシは 歯
は

に 

ぴったり あてましょう！ 

８０２０をめざして  

むし歯
ば

きんに負
ま

けない 強
つよ

い歯
は

をつくりましょう！ 
＊1年生

ねんせい

もフッ化物
か ぶ つ

洗
せん

口
こう

が始
はじ

まりました。 

 


